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શ્રીમંત 

દરેક માણુસતે ધતવાન થવાની આકાંક્ષા હોય છે; પષ્મુ ધનવાન થવું 
એટલે શું તે જે દરેક માણુમ જણુતે! હોય તા પછી એવી ઇચ્છા 
રખવામાં કાંઈ દોષ જેવું તથી. 

પુષ્ક”ા પૈસા હેોવા-મોટી દોલત હેોવી-તેથી કાંઈ માણુસ 
શ્રીમંત ગણાતો નથી, 

મનુષ્ય લક્ષાધિપતિ માત્ર હોય તે આ શેકમય સંસારમાં અતિશય 
દુ:ખીઆર્‌ દેખાય છે. આ દુનિયામાં જેમની પાસે ધન સંપત્તિ સિવાય 
બીજું કાંધંપણુ નથી હોતું તે તો ગરીબમાં ગરીબ છે એમ ગણી શકાય. 
દાખલા તરીકે સોનાના સિક્રાથી ભરેલી વજનદાર્‌ વાંસળી પોતાની કમરે બાંધેલી 
છે તેવો એક માણુસ ખળતા વહાણુમાંથી દરિયામાં કૂદકો મારે છે; આ ભારથી 
એક લાદેલા ગધેડા જેવો વગર્‌ વિચારે પડતું મુકવાથી તે પોતાના સોનાના 
ભાર્થી ડુબી જય છે, અને દીવામાં પડનતાર્‌ પતંગિયાની પેઠે જંદગી પૂરી 
કરે છે. તે શું ધતવાત છે ? તેતી પાસે પૈસા હતા એવું તમે નહીં કહે, 
પણુ એવું કહેરે। કે, પૈસાની પાસે તે હતો, પૈસાથી તે જકડાયલેો હતો. 

કહેવાતા ધનવાન માણુસો ખરેખર્‌ આવા ડુબતા માણુસના જેવી 
ખર્‌ાબ પરિસ્થિતિમાં સેકડો છે, કેમકે તેમની મિલકતના પ્રમાણુમાં તેમને 
ઉપભોગ માટે જે મળે છે તે ચિતા, વહેમ, ઉજાગરા, શેક, શંકા અને 
એકલવાસ એજ હોય છે. 

કોઈપણુ હગલા બંધ વસ્તુના માલિક હોવાથી કે થવાથી માણુસ 
ખરેખરો ધતવાન-તાલેવંત બતતો નથી. 
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આમ છે તો ખર્‌ા ધનવાન અતે શ્રીમંત કરતે કહેવા? 

અનેક સુંદર-સારી ખાબતોનો જેને રસ અને છંદ લાગેલો હોય 
તે શ્રીમંત છે. જીના કે ચાલુ જમાનાના મહાન પુરૂષાનાં લેખો તથા 
હ્નખાણોવાળાં પ. પુસ્તકે! જે માણુસની પાસે હોય, પણુ તેના પ્રત્યે 
જેતે સદ્ભાવ કે પ્રીતિ ન હેય તેના કરતાં તે પુસ્તકોને જે ચાહે છે, 
તેને માટે મમતા રાખી તેનો સદ્‌પયોગ કરે છે, તે માણુસ ખરેખર શ્રીમંત છે 

ડતવ્યપરાયણુ પત્ની જેને મળી છે, તથા શુદ્ધ વરતનવાળાં છેકરાં જેને 
ઘેર્‌ છે, તે શ્રીમંત છે. 

જે સ્ત્રીને સારાં સંતાન હોય તે શ્રીમંત છે. મોટામાં મોટી સોનાની 
“ખાણુની કૅમત આપથી પણુ ન મેળવી શકાય તેવો આનેદ તે સ્રી 
મેળવી શકે છે. તેનાં સંતાનો જદગી પર્યત તેતું [હિત સાચવનારાં સાધન 
રૂપે છે-ષ્રેમના ભંડાર્‌ છે, અતે તેએ વડેજ પોતાની આશાએ ફ્લીભૂત 
કરવા તે સમર્થ બને છે. 

જે માણસે સાચા મિત્રો મેળવ્યા છે, તે ધનવાન છે. અર્ધા કુડી 
ખંગલાઓ માં સમાય તેટલા નોઠર્‌ ચાકરે સિ સુંદર્‌ ભપકાવાળા પોશાક 
પહેરી તહેનાત ઉઠેવનારાએ કરતાં એક ખરે દિલેન્નન મિત્ર--જે તમને 
ચાદાતો હોય અને ગમે તેવું દુ:ખ કે સંકટ પડે તો પણુ તમારી કુમકે 
ઉભે રહે તેવો હોય--તે વધારે ઉપયોગી છે. 

રૂપિયાની એકઠી કરી રાખેલી ગડી અતે ધોકબંધ શેરેનાં કાગળિયાં 
કરતાં સારી રેવોવળે। કેઈપણુ મનુષ્ય શ્રીમંત ગણાવાને પાત્ર છે. નિર્દોષ 
આનેદ મારે, આરોગ્ય માટે, અને તંગીને વખતે ખરી મદદ માટે તે વધારે 
લાભદાયી અને આધાર્‌ રૂપ છે 

જે કોઈ માણુમે જ્ઞાત ને વિધા સંપાદન કરેલાં હેય છે તે ધતવાન 
છે. આપણે માટે તથા ભવિષ્યને માટે ભૂતકાળમાં ધણા પ્રયાસથી જે 
પ્રકાર્તું ધન એકઠું થયેલું છે, તેમાંથી ખર્‌ા સારા જીવન માટે, નિર્દોષ 
“અતે ખર્‌ા આનંદ આપનારા મોજ શેખ માટે, અતે આપણી શક્તિ ને 
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લાયકાત વધારી શકે તેને માટે, સાન મેળવવા જેવું ઉપયોગી અને 
મહતતું દ્રવ્ય બીજું એકે નથી. કહેલું છે કેઃ--તિથાધને લષેષન-- 
પ્રષામસૂ--સર્વ પ્રકારનાં ધનમાં વિઘાધન એ ત્રેટ છે. 

આ ઉપરાંત વળી જેમની પાસે નીચે જણાવેલા પ્રકારના ખજતો 
હોય તે શ્રીમંત છે:-- 

૧, ઉત્સાહ; 

ર. આરોગ્ય; 

૩. સારી યાદદાસ્ત શડિત; 

૪. દયામૃત્તિ, ક્ષમાભૃત્તિ, દાનશૃત્તિ; 

પ. સત્ય, સદાચાર્‌ અને સોન્દર્ય-એના સર્વોપરિપણામાં રઢ શ્રદ્ધા ; 

૬, ૬ મતેભ૬ત્તિ-કે જેથી અતેક વાંછનાઓને તાબે ન થતાં તેને 
પોતાના અંકુશમાં રખી શકાય; 

૭, હુભર્સાન--કેઈપણુ હુન્નરી કામ કરવાની અતે તે કરી આનંદ 
મેળવવાની ખુદ્ધિ અને હોશિયારી; 

૮. આનંદ મેળવે અને આનંદ આપે તેવે સ્વભાવ, તથા અણીને 
વખતે જે કામ લાગે અને જેમાં રસ-શેખ લાગતો હોય 
તેવાં અનેક સાધને; 

€. અતે છેવટ, પરમેશ્વરની સહાય અતે કૃપા વિષે પૂરેપૂરી ખાતરી. 


આ અનેક ખજાના પ્રાપ્ત કરવા માટે આબાલભહ માણુસો પ્રયતન અને 
પ્રયાસ કરશે, તો તે કદી નિરાશ થશે નહોં, તેણે મેળવેલું આવું ધન 
ખોવાશે કે નાશ પામશે નહીં. તે મેળવવા માટે તેણે રોકેલા વખતને 
સદ્પયોગ થશે, અને પોતાની ૬₹!૨છા પ્લીભૂત થશે ત્યારે તેતો વખત 
સારી રીતે ગુજારેલો માલમ પડશે. તેની પાસે આવું જે ધન રહ્યું હશે 
તે સંબંધે તેતે કઈ ફ્િકર્‌ કે ચિતા રહેશે નછોં, કારણુ કે એતી પાસે એવું 
દ્રવ્ય રહેશે કે જે ઉધાઈ કે કાટથી ખવાઇ જશે નહીં અને ચોર્‌ ચોરી 
જ શકશે નહીં. ઝઝકબન-ઝનબબબાનન 


પી 





આરેગ્ય અને સોન્દર્ય 

રોગ્ય અને સૌન્ટર્ય 

વગર્‌ પૈસે આપણે શું શું મેળવી શકિચે તેવું છે ? 

દરરોજ કસરત કર્વાતો મહાવરો રાખવામાં કાંઈ ખરચ થતો નથી. 

ટટાર્‌ ઉભા રહી શ્રાસ લેવામાં અને બરોબર રીતે ચાલવામાં કાંઈ 
“ખર્ચ થતો નથી. 

તમારા મકાનમાં તાજી સ્વચ્છ હવા આવન કરે તેવી ગોઠવણ 
રાખવામાં કાંઈ ખરચ થતો નથી. 

શરીરના પોષણુ માટે જરેર્નો ખોરાક જે જાતનો જેઈએ તે પસંદ 
કરવામાં કાંઈ જાદ્દો ખરચ થતો નથી. 

દારૂ, ગાંજે, અકફ્ીણુ જેવા માદક-કેફી પદાર્થ જે શરીરને હાનિ કરનાર 
તરીકે જણીતા છે તેતો ઉપયોગ નહીં કરવો એવે દઢ ઠરાવ કરવામાં 
કાંઈ ખરચ થતો નથી. 

વિકાર્વાળાં કચર્‌ા જેવાં પુસ્તકો, જેની છાપ સહેલાધથી મનપર 
પઠી જય છે અને તમારા આખા જીવનને વિષર્‌ૂપ બનાવે છે, તેવાં 
પુસ્તકોતે બદલે હિતકારી, ચુણુકારી માનસિક ખોરાકથી તમારા મનને 
પોષવામાં કાઈ ખરચ થતો નથી. 

જે કઠણુ ખોરાક ચાવવામાં દાંતને કસરત કે જરૂરતો ધરતો શ્રમ 
કરવો પડે છે, અતે જેથી દાંતના ડૉકટરને પૈસા આપવામાંથી બચી 
શકાય છે, તેવો ખોર્‌ાક ખાવાતે કાંઈ ખાસ ખરચ થતો નથી. દાતણુ કરતી 
વખતે દાંત બરેખર્‌ ધસી સાક્‌ કરવામાં કાંઈ ખરચ થતો નથી. 

કઈ ખાધ ને અથવા જમીને અથવા ગળપણુવાળા પ્રવાહી પદાર્ય 
“ખાધા પછી દરેક વખત કોગળા કરી મ્હોં અતે દાંત બરાબર સાષ્‌ કરવામાં 
કાઈ ખર્ચ થતો નથી; એમ કરવાથી તો ઉલડું દાંતના ડૉક્ટરોનાં ખીસાં 
ભરવાં પડતાં નથી, તેમ ખીજ વૈદ, ડૉકટરો તથા વહાડકાપ કરનારા 
જીકટરોતે પૈસા આપવા પડતા નથી-તેટલું તમે બચાવી શકે છે. 
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આરેોગ્યતા માટે આટેશ 


ળના (૧ત૦તક હ ઇશજૂઃ૫& ઇજા. હજ રામત#ર" 0૪૫૦૦૫ -જ#% હા જકાત” 1૮૫1૩ 2-૦6 -૪% «7 હ -ટ.-નન-રકસઆનયકાનર: 


ઝે 


કાં 


માન 


માન 


માન 


માન 


માન 


માન 


માન 


માનત 





ન્્ન્્-------------------------------------5--- કનલ. તતડતળતાાતા, 


આરેગ્યતા માટે આદેશ 

રખો તમારા અવયવેોનું-દર્રોજ ન્હાવાનો મ્હાવરો રાખીતે-- 
કેમકે સ્વચ્છતા એ ધમિટપણાનો એક અંશ છે, અતે નિર્મળ 
શરીરમાં મન પણુ નિર્મળ થાય છે. 
રખે! તમારા જઠર્તું-નિયમિત મુદતે હમેશાં દાંતના ડૉકટર 
કે સાર્‌ વૈદ ડૉક્ટર પાસે તમારા દાંત બરાબર તપાસાવવાતું 
શાખીને--કેમકે ખર્‌ાબ દાંત એ જઠરની રચના અતે પાચનક્િિયાને 
ભારે ખલલ રૂપ છે. 
રાખો તમારી પાચનશડ્તિનું-તમારા રોજના ખોરાકમાં ધણુ।જ 
સાવચેત ર્‌હીતે--કેમકે અતેક માણુસો પોતાની પ્રકૃતિને માફક 
ન આવતે ખોરાક લઈ ને હાથે કરીને પોતેજ પોતાની ધોર ખોદે છે. 
રાખો! તમારાં ટ્રેફ્સાંતું-ખુલ્લી તાજ હવાતો શ્વાસ લધ ને તથા 
તેતો ઉપભોગ કરીને--કેમકે સ્વચ્છ હવા જેવું ફ્રેક્સાંતે ઉત્તમ 
સ્થિતિમાં અને શરીરને નિરોગી રાખનાર બીજાં સાધન કે નથી. 
રાખો તમારા સાતતેવુઓનું-પૂરતી નિદ્રા લઈ પૃષ્ળ આરામ 
ભોગવીતે--કેમકે જે મતૃષ્યો આખો દિવસ કામ કરે છે અને 
આખી રાત રમત ગમતમાં ગળે છે તે પોતાની જંદગી ડુંકી 
કરવામાં સહાયક થાય છે. 
રાખો તમાર શરીર્તું-દરેક વર્ષગાંઠે પર્‌ શારીરિક તપાસ ચોકસપણે 
કરાવીને--કેમકે પહેશેથી રેગતો અટકાવ કરવો તે રોગ 
મટાડવાના ઉપાય કરતાં હ%નર્‌ દરજ્જે લાભકારક છે. 
રાખે! તમારા વૈદ ડૉ કટરાતું-“ પેઢન્ટ ” દવાઓ વાપરવાનું બંધ 
રાખીને--કેમકે આવી દવાએનાં ખોટાં ફકાયેલાં બણુગાંથી ઘણીક 
વાર ફસાઈ જવાય છે. 

રાખો તમારાં આત્માતું-મતસા, વાચા, કર્મણા-મત, વાણી 
અને કર્મમાં શુદ્ધ પવિત્ર ર્હીતે--ડમકે જે કેમ કે પ્રશ્ન 
અનંતતાની ઇચછા રાખતી હોય તેણે માતૃત્વતે ઉંચી પદવી 
આપવી જેંધએ. ક 
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કાયાસદ્ધિ 
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કાર્યસિદ્ધિ 
“કામ એ કાર્યસિદ્ધિનો પિતા છે. 


“તૃષ્ણા' એ કાર્યસિદ્ધિની માતા છે. 

'પાકો યવહાર ખૃદ્ધિ' એ તેનો વડે પુત્ર છે. 

“આગ્રહ, પ્રામાણિકપણું, સંપૂણુતા, દીર્ધટછિ, આસડ્તિ, સણકાર્‌/ 
એ કેમ્લાક બીન પુત્રે છે. 

'પ્રતિષ્ઠા' એ તેની મેટી પુત્રી છે. 

“અવસર્‌-તક,' એ તાનું બચ્ચું છે. 

“આનંદી સ્વભાવ, વિનય, વિવેક, કાળજ, કરકસર, શુદ્ધ ભાવ, 
સંપ, એ તેનાં કેટલાંક નાનાં પુત્ર પુત્રીઓ છે. 

આ “વયે! ભદ માણુસ'તું એળખાણુ કરો, એટલે એના ઝુડુંબનાં 
બાકીનાં નાનાં મોટાં માણુસો સાથે તમે ધણા સાર્‌ પરિચય 
અને સમાગમમાં આવવાને તથા રહેવાને શડિતમાન થશે. 





ચેતા 

ચિતા એ ચિતા સમાન--વિષ સમાન છે. તેનો ઉતાર્‌ તમારી 
પોતાની પાસેજ છે. તમાશા પોતાના ઉપર્‌ વિશ્ષાસ, દુનિયા ઉપર્‌ શ્રદ્ધા, 
શાન્તિ, હિમ્મત, અને સ્વભાવ-પ્રકૃતિને અનુકૂળ ઉદ્રમ-એ ખધાં ચિતા, 
દુઃખો અને અવગુણુની સામા ટકર ઝીલવાના ઉપાયે છે. સુંદર વિચારોમાં 
મન પૂરેપૂરૂં રકાયલું હેય તો તેને ચિતા કરવાનો વખતજ મળતો નથી. 
જે ખાબત અનિવાય હોય તેને તાબે થાઓ, જે બાબત અશકય કે 
અસંભવિત હોય તે મનમાંથી દૂર્‌ ખસેડી નાંખો, અને જવનમાં આનંદ 
આપનારી તથા હિત કરનારી ખીજ કોઈ નવીન બાબત શેધી કાઢી તેમાં 
મત પરેવે.. સંપૂર્ણ આત્મસંયમ ચિતાઓને દૂર કરે છે. વિષર્‌પ ચિંતાથી 
તમારૂં આરેગ્ય બગાડો નહીં અને તમારી શાન્તિ ક્ષીણુ થવા દો નહીં. 
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શું વેચરો।? 
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રી વેચશે ! 
માત્ર વરતુએ ન વેચતા-કાર્યો વેચજે? 

કપડાં ન વેચશે--જનતિ દેખાવ અતે આકષેકતા વેચન્ને. 

છાપ કામ ન વેચશે।--જહેર્‌ જવન ભોગવવાની શકિત વેચજ્ને. 

સાકર્‌ ન વેચશે--સુખ, સંતોષ અતે રસાસ્વાદતો આનંદ વેચન્ને. 

જીંદગીને વીમો ન વેચશે--કુડુંબવર્ગમાં સંપ સંર્ક્ષણુની લાગણી વેચન્ને. 

મેવો ન વેચશે।--આરેગ્ય, સ્વચ્છ લોદી, અને દવાદારૂ વગરતું 
જવન વેચે. 

રમકડાં ન વેચશે--બાળકો ખુશ ખુશ થઈ જય તેવી હોશિયારી 
તથા અકલ વેચને. 

વસ્તુઓ ન વેચશે--આદર્શો, લાગણીઓ, સ્વમાન, ઝૃહજવન અતે 
સુખ સંપ-એ વેચન્ને. 

નહેરાતો ન વેચશે--વધુ વેચાણુ ચાય અતે વધુ નરે મેળવાય 
તેવા સરળ માર્ગો વેચન્ને. 

સિતાર્‌-હાર્મોનિયમ ન વેચશે।--ઝહજવન અને સંગીત તથા દીલખુશ. 
કરનારી સંપ્યાકાળા વેચજ્ે. 

નાટકશાળાની દિકિટો ન વેચશે।--વિતોદ અથવા મનરજન તથા 
કિસ્સા અતે સાહસ વેચન્ને. 

કિમતી સરસામાન ન વેચશે--જેમાં સુખચેન તથા શિદ્ટાચાર એ 
બનત હોય એવું “ધર્‌? વેચન્ને. 

પગર્‌ખાં (જેડા) ન વેચશે--પગને આરામ આપવાનો અને ખુલ્જી 
હવામાં ફરવાના આનંદ વેચજે. 

વ્યાપારી મંડળના સભાસદની ટિકિટો નત વેચશે--એક નામાંકિત 
શહેરી હોવાનો ગર્વ અને પ્રતિદા વેચજ્ે. 

ઘોડાગાડીઓ ને મોટરગાડીઓ ન વેચશે--મુસાફરી કરવાની, કુદરતી 
સોન્દર્ય નિહાળવાની તથા ખુધ્લામાં રહેવા હરવા ફરવાની 
ટેવ વેચજો, ક_.......... 
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વડીલના વચનો 


વડીલતનાં વચને 


( પૂજ્ય તીથરૂપને પૂજ્ય ગણુનારા નાની મોટી વયનાં કેટલાંક 
સગાં સંબંધી સ્તેહીઓને પ્રસંગોપાત તેમણે સન્માર્ગદર્શશ ખોધ આપેલો 
તેતા થોડાક નમુના. ) 





૧. પોતાના પૌત્રને-- 

“જે ધરડાંતી અને વડીલની આંતરડી ઠદૉરે છે તેતે પ્રભુ વિસરતો 
નથી-તેની આંતરડી તે ઠારશે. 

૨. મુંખધ્ના એક શ્રીમંત મોટ વણિક ગૃઘસ્થતે-- 

“ધદિતજ કર્યું, દિકરી સાસરેજ શેભે. 

૩. પોતાની એક ષૌત્રીને-- 

“ પિહેરની શ્રીમંતાઈ સાસરે ન બતાવિયે.' 

૪. દિશાવાળ જ્ઞાતિના એક પ્રતિદ્ટિત દેશસેવકતે-- 

“તમે એકલું ભષ્યા નથી, ગણ્યાએ છે; ગણ્યા વગરનું ભખ્યું નકામું.” 

પ૫. ઝારોલાનઞાતિના એક પવીણુ રૂના વેપારીને પ્રથમ નોકરીએ જતી વખતે-- 

“બચ્ચા, નથી આવડતું એમ કહી કામને પાછું હેલવું તહીં, અને 
તક ગુમાવવી નહોં, પણુ કામ ઉપાડી લેવા તૈયાર્‌ રહેવું, અને 
નહોં આવડે તો શિખી લેવું.” 

૬, સુરતના એક પ્રતિક્િત કુટુંબના ખે ભાઇએ ધંધો ચલાવતા હતા 
તેમાં દાખલ થતી વખતે એક ભાઇના પુત્રને-- 

“ધંધા સંબંધે ખે ભાઇઓના મતડફેર્‌ હોય અને કદાચ એક 
ખીજાની ગેરહાજરીમાં ખાપ કે કાકા કાંઈ ખોલે કે ઉકલાટના 
ઉદ્ગાર્‌ કાઢે તો તે સાંભળીને એક વડીલે કહેલું ખીજ્નને કહેવું 
નહીં, એવોજ નિયમ રાખજે; ને તેમ કરૈથીજ ખ્યાતિ પામેલા 
ધંધાને ખલેલ પહોંચશે નહોં ને તું આગળ વધી શકશે. 


[૮] 


વડીલના વચને 
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૭, સદરને ધંધા સંબંધે-- 

“દુકાનનો હિસાબ દર્‌ સાલ તૈયાર કર્‌વો.' (આ બોધ આપતાં મુંખધ્ના 
એક નામિચા ર્‌ના વેપારી ગમે તેવી અડચણુ હોય તોપણુ 
તે ધોરણુને વળગી રહેતા અને નિયમિત મુદતે હિસાબ માંડી 
વાળતા તેનું દછાંત આપતા હતા). 

૮. ન્યાતોના સાજના મળે તેમાં વતન રાખવાના સંબંધમાં-- 

“યાતના સાજના મળે તેમાં તકરારી બાબત બહુ ચર્ચાવાનો 
સંભવ હોય જારે પોતાના વિચાર એકદમ દશાવી દેવા નહોં, પણુ 
ખીનનના સાંભળી લેવા અતે બધાની તકર્‌ાર્‌ ચર્ચા થઈ રહે 
તે પછી તેનો સાર લઇને પોતાના વિચાર્‌ દઢતાથી અને 
સભ્યતાથી દર્શાવવા. 

એક સામાન્ય સ્થિતિના સજ્જનને-- 

“સ્થિતિ હેય તો રૂપિયા ધીરજે, ગમે તેવી દંડીઓ પર્‌ મતુ ન 
માર્યા કરશે.” 

દિશાવાળ જ્ઞાતિના પટે ટ્રસ્ટતી નોકરી કરતા એક સજ્જન યુવકતે--- 

“પોટે ટ્રસ્ટતી નોકરીમાં સુખેથી જ્નેડા; તું ગરીબ છે, પણુ કદી 
હાથ બગાડતો નહીં.' (આ વચન તે સજ્જન મરતાં સુધી યાદ 
કરતા હતા અને પ્રમાણિક રહેવાથી મોટે પગાર્‌ મેળવવા ભાગ્યશાળી 
થયા હતા). 

૧૧. સુરતના એક દિશાવાળ વણિક વેપારીતે-- 

“પાસે નાણાં હોવા છતાં બશ્નર્માં લેવડ દેવડ કરી આંટ રાખવી 
અને વધારવી; તેતે માટે તેરીખ ફ્રેકટ ભર્વી પડશે એ 
ખ્યાલ લાવવો નહીં, ભીડમાં આવે। વહિવટ બહુ કામ લાગે છે.” 

૧૨. ગુજરી ગયેલા કુડુંબીના રૂપિયા દાગીનાના સંબંધમાં પોતાના એક 
પાસેના કુડુંબીને-- 

“કોઇએ સાચવવા આપેલી થમણી કે માલમતા તે ગુજરી ગયા 
ખાદ તેના વશવાર્સને પાછી સુપરત કરિયે થારે ચાર 
માણુસની ર્બર્‌ કરવી અને લેનાર્‌તી સહીપત્રી લેવી.” 
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આઢલું તો કરીએ ન કરરી? 
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આટલું તો કરીએ ન કરશે. 


* દેશદ્રોહી ન થવાય. 

* પરાધીનતા ન સહી લેવાય. 

* મંતુષ્યનું મતુષ્યત્વ ન લુટાય કે લુટાવાય. 

* લોકહિત આગળ સ્વણિત પહેલું ન મૃ કાય, 

, “ધરનાં છોકરાં ધટી ચાટે ઉપાધ્યાને આરે” એવી રીત ન રખાય. 
* કેધિપિણુ તરફનું જનની, જન્મભૂ મિનું અપમાન ન સાંખી શકાય. 
* ગરીબને ગરીબાધને લીધે તિરસ્કાર ન કર્‌ય--તેનું સ્વમાત 


ચગદી ન નંખાય. 


ક્ષણ ક્ષણ ડરતા, 
(ઇસ તનધનકી કોન ખબડાઈ-એ લય ) 
ક્ષણુ ક્ષણુ કરતાં જીવન બનતાં : 
ક્ષણુ મીઠી તે જવન મીઠાં. 
ક્ષણુ ક્ષણુ કરતાં. 
વિચાર-વાણી-વર્તન જેનાં 
ક્ષણુ હ્ષણુ સીધાં-જવત સીધાં. 
હ્વણુ હ્નણુ કરતાં, 
સ્મિત સ્મિત પ્રકટે કિર્ણુ ઉજળાં: 
કિર્ણુમંડલ “ય ન દીઠ, 
ક્ષણુ ક્ષણુ કરતાં, 
ઉમિ ઉમિ ઉદાર્‌ જ ઉરની 
--જવન એ તો મીઠાં મીઠાં. 
ક્ૌણુ ક્ષણુ કરતાં. 
ચન્દ્રશંકર નમેદાશૅકર પંડ્યા. 


[૧૦] 
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શિખજે અને શિખવને. 


. દેશ પ્રેમી થતાં શિખજે અને શિખવળ્ે. 

* ગરીબમાં પ્રભુ જતાં શિખજે અને શિખવળન્ે. 

- જવતર્‌ સારી રીતે ગાળવાની કળા શિખજે અને શિખવત્ને. 

* મુઆ પછી જવતા રહી શકવાની રીત શિખજે અને શિખવજ્ે. 

* પરાધીનતા અને સ્વાધીનતા એના લાભાલાભ સમજવાનું 
શિખજે અતે શિખવત્ને. 

૬, કૃપણુ નહીં પણુ કર્કસરીઆ થવાનું, સાંકડા મનના નહીં પણુ મોટા 

મનવાળા થવાનું, “ કરે? ને બદલે “ કરિયે 'તો છંદ રાખવાનું 

શિખજે અને શિખવન્ને. 
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ડહ્ાપણુ વાપરી વિવેકથી ખોલવું એ કદાચ હમેશાં સરલ કે સહેલું. 
નથી જણાવું, પરતુ કોધ્તું ભુંડું ત બોલવું-કોધની ખેદણી ન કર્યા કરવી 
એને માટે માત્ર મૌન ધાર્‌ણુ કર્વાનીજ જર્‌ર્‌ પડે છે. 


પરમેશ્વરે માણસતે ખે આંખ આપી છે, પણુ જભ તો એકજ આપી 
છે, તે એટલા માટે કે તે એક વાર્‌ ખોલે, પણુ તેણે નેવું ખે વાર્‌ જએ. 





સામા માણુસતી ભૂલે! શોધી કાઢવામાં આપણે જેવી બારિક નજર 
 ર્ાખિયે છિયે, તેવીજ નજર્‌ આપણાં પોતાનાં કામ સંબંધે શાખિયે તોજ 
આપણે ધણી સારી રીતે આગળ વધવાની શરૂઆત કરી શકીશું. 


[૧૧] 


નક 


જીવાની 








જુવાની એ જીવનનો અમુક સમય ગણુવાતો નથી, તે મતની 
એક સ્થિતિ છે, 

તે ગાલની ગુલાખીથી કે પગની ચપળતાથી આંકવાની નથી; તે 
કલ્પના શક્તિનો એક ગુણુ છે, લાગણીનો જુસ્સો છે, જીવનનાં ઉંડાં 
'વહેણુ।નું તા્નપણું-જવનની સ્પ્ુતિ છે. 

જુવાની એટલે બ્હીકણુપણા ઉપર્‌ હંમતતેો પ્રકૃતિજન્ય અમલ, 
આરામ-આશાએશવાળી જંદગીને બદલે સાદસિકપણાની તીત્ર-ઉહટ દચ્છા- 
“આકાંક્ષા. વીસ વષેતા જુવાનમાં હેય તે કરતાં પચાસ વષતી વયના 
“પુરૂષમાં આ વધારે વાર્‌ જવામાં આવે છે. 

ચિતા, ફ્‌કર્‌, તકલીફ, શંકા, ખ્હીક, સ્વશક્તિમાં અશ્રદ્ધા, નિરૂત્સાહ, 
અને નાસીપાસી-આ ખબધાંમાંજ જુવાનીથી વર્ષોનાં વર્ષ વહી જતાં હેય છે, 
ને તેતે લીધે પ્રેરણાશક્તિ જતી રહે છે, છાતી ખોઈ બેસાય છે, [હેમત હારી 
જવાય છે, અતે છેવટે મેળા પડતો જુસ્સા પાછો મારી ભગે મળી જય છે. 

જેટલી તમારી શ્રદ્ધા તેટલા તમે જુવાન છે, જેટલી તમારી શંકાશીલ 
ભૃત્તિ તેટલા તમે ૬હ છે. તમારી આત્મશ્રહ્ધાના પ્રમાણમાં તમે જુવાન 
'ગણાઓ, તમારી નાઉમેદીના પ્રમાણુમાં તમે ૬ ગણાએ।. 

તમાર્‌ા હંદયતા માતસિક પડ ઉપર્‌ એક સદાકાળ લીલું રહેતું ભક્ષ છે, 
તેનું નામ પ્રેમ-સ્તેઠ-છે; જ્યાં સુધી તે ભક્ષ ફાલતું-વધતું જય છે યાં 
સુધી તમે જુવાન છે, તે કરમાવા કે સુકાવા માંડે યારથી તમે *ૃહ 
ચતા ગણી શકાએ. 

તમારા હદયના મધ્ય ભાગમાં વગર દોરડાતા તારનું મથક-સ્થાન છે ; 
જ્યાં સુધી તેતે સૌન્દર્ય, આશા, આનંદ, મહત્તા, [હંમત, શૉર્ય અને બળના 
"સંદેશા પૃથ્વીમાંથી, મનુષ્ય પ્રાણી તર્કૂધી અને અનંતતા તર્કથી મળે છે, 
યાં સુધી તમે ખસુસ જુવાન છે-યુવાવસ્યા ભોગવે! છે. 


[૧૨] 





કાર્યસિદ્ધિ માટે જર્રની આખતોની યારી 
 ક્રાર્યસિદ્ધિ માટે જરૂરની ખાખતોની ચારી 


તમારું મગજ શાત્ત રાખે. 

કામ સંબંધે બબડાટ ન કરે, 

તમારું મત શુભ વિચારમાં રે।કાયલું રાખે. 

છુલ્લક બાબતોની નનળમાં ગુંચવાઈ ન જાએ. 

તમારા પોતાને માટે ધ્યા ખાયા કર્વાનું--દાઝ લાવવાનું ન રાખો. 

તમે નિષ્ફળ ;નિવડયા છો! એવું લોકોતે કહેવા માંડો, અને તેઓ 

તમારૂં કહેલું માનશે, પણુ તેથી તમારો ધારેલો ઉદેશ પાર્‌ 
પડશે નહીં. 

૭. તમારા કામની ગવે!જના પહેલેથી તેયાર કરો, અને પછી તેને વળગી 
રહો; અડચણો કે સરળતાના પ્રસંગો આવે તેમાંએ તે કાર્ય 
સતત ચક્ષાવ્યા કરે. 

૮. જત મેળવનાર--કત્તેઠ મેળવનાર્‌ તરીકે વાતો કરે। અને તે પ્રમાણેજ 

વતન રાખો, એટલે વખત જતાં તમે તેવાજ થશે।--તમારામાં 

હિંમત અને હૉંસ તથા ઉત્સાહ હશે તો તમે ફત્તેહ પામશે।જ. 





યું 


કું 


“ન 





ખીજાને હકમ કરી તેની પાસે કામ કર્‌ાવવાતી શકિત કદાચ બધાંમાં 
નહીં હોય, પરતુ સૉંપેલું તે માથે લીધેલું કામ ચોકસ રીતે કરવું એ 
કોધતી પણુ શક્તિતી બહારની વાત નથી. 





આરેગ્યનાં લશ્કર અતે રોગનાં અનેક બળ વચ્ચે યુદ્ધ સતત 
ચાલ્યાજ કરે છે. આ લડાઈમાં તમો તટસ્થ રહી શકો તેમ તથી-હાર્‌ કે 
જત એ તમારીજ ગણાય છે. 





અંધકાર, સંશય અતે શેક એ ઉદાસિનતા આણે છે. પ્રકાશ, 
નિશ્રતતા અને આનંદ એ ઉત્સાહ આણુનારાં છે. 


સોટામાં સોઢી ખાખતોા 


૧ કતલ. -ળર-ક૯ નગન; તૂતરીકન૦નમરાબરઇબનલરતનટાયવતાાજરીકનતાડ:નતનસાનનડરપત૦૦ન૦૦૦-૦૪૦૧૦૫૯૦--૩.--૯૦લ૬૦ ર૪ “:૦.૫૦-રનસન-૮૪- “ન... ૦- મરમ ડરૂનમત.- લય. ક... “૦-૦૦૦-૦૮ ૦બ૦--તેકનજ: નવ સડ 2 # કરાક નન કબલ કનાઇડ--૦૧૩-૦---અ-૨:-ન૦૦૦૦- બજ જમ-*? સ ૪૦ જ: પ ટડસ--૦સ૯૫૫૮૦૦૮૦- --બઢત--- -કતમાતનન-૪-ગસ્‍ન૦અ૦ાનનનઝનલન- નકાતરછત-ાહળાજપગાથડ-યજાતુતબણબામગાનાાડત, 


મોટામાં મોઢી બાબતો 


સર્વોત્તમ દાન--ક્ષમા? 

મોટામાં મોડું પાપ--ખ્હીક, 

નીચમાં નીચ લાગણી--્ષા, 

સારામાં સારો દિવસ--આજને? 

મોટામાં મોટી ભૂલ--છેડી રેવું તે, 

વધુમાં વધુ ખર્ચાળ છટ--દ્રેષ-કીને, 

વધારેમાં વધારે તો॥ાન ઉઠાવનાર-ખબહુ બોલનારો. 

મોટામાં મોટા છેતરનાર--પાોતાનેજ જે છેતરે છે તે, 

કોઈપણુ દેશતી ખરાબમાં ખરાબ સ્થિતિ--પર્‌ાધીનતા. 

મોટામાં મોટી જરૂરિયાતની વસ્તુ--પાકી વ્યવહાર્‌ ખુદ્ડિ, 

મોટામાં મોટો દેવાળિયો--ઉત્સાહી ન હોય તેવો આત્મા* 

કોઇપણુ પ્રજાને ₹ચ્છવા જેગ મોટામાં મોટી વસ્તુ--સ્વાધીતતા. 

વધારેમાં વધારે અગત્યની કેળવણી--પ્રજાસત્તાક ફ્ાજ્યની 
કેળવણી? 

ઉત્તમમાં ઉત્તમ શિક્ષક--શિખવાની તમને જરૂર છે એવી 
સમજ આઓઆણનાર્‌ 

કેઇઇપણુ મતુષ્યના ધર્મતો ઉત્તમમાં ઉત્તમ ભાગ--નમ્રતા તથા 
સરલ સ્વભાવ, 

સસ્તામાં સસ્તું, વધારેમાં વધારે મુર્ખાઈ ભરેલું, અને કરવામાં સહેલામાં 
સહેલું--દોષ કાઢવાનું? 

મોટામાં મોટો મૂર્ખ--નિશાળે જવા ઉશ્છા ન રાખનાર 
છોડશે. 

હોશિયારમાં હોશિયાર મતુષ્ય--પાતાને જે વાજબી અતે ખર્ફ 
લાગતું હોય તે પ્રમાણે હમેશાં કરનાર અતે વર્તેતાર્‌* 


[ ૧૪] 





સંતોષતું રહસ્ય-કામ, કામ ને કામ? 


અનન્મ દાઇનઝ*૦૦નયનસ-૦૫ન્‍૪ક_ 





સંતોષતું રહુસ્ય-કામ, કામ, ને કામ, 

કામ કરે, કામ કરે, કામ કરો. પ2મ'ત્મા પ્રભુતી એ આન્તા છે. 
તે આપણને મર્ખ ખનતા અતે મૂ્ખાઓતી માકક વર્તતા અટકાવે છે. 
આપણા સંબંધની વાતો નિમ્‌ણુ થયેલી છે તેજ પ્રમાણે જે દુનિયાની 
વાતો નિમિંત થયેલી છે તેનું સર્વોપરિપણું મેળવવા માટે તેની-કામ 
કરવાની જર્‌ર્‌ છે. તે એક સાંકળ છે તેમ પાંખની જેડી છે; તે બંધનમાં 
રાખે છે તેમજ દુઃખનું નિવાર્‌ણુ પણુ કરે છે. થાકેલાતે માટે, કમન્ેર્‌ 
થઈ ગયેલા ને માટે, કામ કરીને ધસાઈ ગયા હોય તેતે માટે કામ કરે- 
શ્રમ કરે. આનંદી માણુસ માટે, આશાબદ્ધ મતૃષ્ય મારે, શાન્ત 
પ્રરૃતિવાળા પ્રાણી માત્ર માટે કામ કરે. પરોપકારશીલ તેમ દેષભાવવાળાને 
માટે, નીતિમાન તેમજ નિદયમાટે, વિચારશીલ તેમજ લક્ષ નહીં 
આપનારા માટે કામ કરે।-ઉઘોગમાં મચ્યા રહે. આ જિંદગીને સારૂ જેની 
જર્‌ર્‌ પડે છે તે વસ્તુઓતે માટે તેમજ માયારૂપી જે વસ્તુઓ છે તેને 
માટે કામ કરે; અને આકાશમાંના તારાઓ જેવા માટે, અનેકાનેક મતુષ્ય 
પ્રાણીના ઉપભોગ સાર્‌ જે વસ્તુઓ વધારે સુખમય બનેલી છે તેની ખરી 
સમજ-તેનું ખરેખરૂં ભાન અને ત્તાન થવા માટે, થાકેલા મતુષ્યોની 
પીઠ પરતો ખાજે ઉપાડી લેવાને માટે કામ કરે. 


કામ કરો | શા માટે કામ કરવું-શ્રમ વેઠવો ? પરમાત્મા પ્રભુની 
એવીજ આન્તા છે. 


થામળેવ દિ સંતિઝિસાસ્થિતા તતજારયઃ 
જોયસશપ્રર્મેવાપિ લપક્યન્જતુમફસિ ॥ 


[૧૫] _ 


અસંતોષ રોને જાખવેો ? 





ઝન ટતઝઝાસનાઇનયતતાતાનાડર-ડ" અનર ન-જનસનકડ -૦.૦ ૧ ક ત્સબ્બબબનબવતનયસમકાજ-” ન ---નમ- ઝન -૧... ૦2-૦-૦૦. -૦---સ૦-૦૦૭૦૦અમ૦૦૦૦૦૦--.*-૦૪ૂન-ન૬અથન૭-ન-ન૦૫૬મ-જજ,જામપણ મબ્જશા.આરારમામાભાનાતાારમણઇન- થળ સઈ? 


અસંતોષ શેનો રાખવો ? 
“સંતોષી તે સદા સુખી' એવી કહેતી છે--પરતુ અસંતોષ પણુ 
રાખવો જેઇએ--નતે શેને ? 
વધારે ભણવાનો-- 
સાત મેળવવાનો-- 
પર્‌ાકમી થવાનતેો-- 
આગળ પડવાનો-- 
નિર્ભય થવાનો-- 
પર્‌ાધીતતામાંથી છૃટવાતો-- 
સવત્ર આરેગ્ય વધારવાનેો-- 
ગરીબતાં દુઃખ દૂર્‌ કરવાનો-- 
વધારેમાં વધારે જત સેવા કરવાનેો-- 
ટાળી શકાય તેવી આપત્તિઓ દૂર્‌ કર્વાતો-- 
દૈશણિતાર્થે દેશની આખાદાની વધારવાનો-- 
દૃશતી લદ્દમી દેશમાં રહે અતે દેશણિતાર્થે વપરાય તેમ 
કરવાનો-- 
ખાળકોતું વર્તન શુદ્દ અને સંસ્કારી રહે અને તેએ જગતમાં 
માત પ્રતિટ્ાવાળાં થાય તેવાં બનાવવાને. 


આગ્રેહતી માફક વ્વસ્યા એ આખર્‌ સરવળે જીત મેળવી રાકે છે. 





“દગી ડેકી હોવાનું કહેવાય છે, પરતુ વિવેક દર્શાવવાતે માટે તેમાં 
જેધએ તેટલે વખત-અવકાદ હોય છે. 


“કામ સેવા ફેરમાવશે!' “કામકાજ લખશે'-એ લાંબા કાળથી ચાલતા 
આવેલા વિવેકવચનમાં ધણું રહસ્ય સમાયલું છે. 





સુરત ચૌટાના પૂલ ઉપર આવેલા “ સુરત સિટિ ” 
પ્રિન્ટિંગ પ્રેસમાં વજેરામ માનસિહે છાપ્પું. 


૫ [ ૧૬ ] 
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